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EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

2022 - aujourd’hui
ARTISTE AUTEURE 

FORMATION

Parcours écopoétique et création. Université
Aix Marseille. Distanciel. Directeur de
mémoire Jean-Christophe Cavallin I M1
validé et M2 en cours.

MASTER CREATION LITTERAIRE

Assistant de gestion, de diffusion et de
développements culturels - Mention Bien.
Université de Lorraine I 2009

Stage Association de préfiguration
Centre Pompidou Metz

LICENCE PROFESSIONNELLE
ACTIVITÉS CULTURELLES ET
ARTISTIQUES

Ex(s)istere Expositions de dessins, textes et pochoirs de
plantes, commande événement national “La belle saison”
des Conservatoires Botaniques Nationaux. En partenariat
avec les 14 conservatoires botaniques nationaux I Juin 26

“La Direction à suivre” Publication d’une nouvelle,
Lauréate appel à textes éditions Animal Debout I 26

La Nature a-t-elle des Droits ? Invitation à faire la
médiation de la rencontre dans le cadre de “Plumes
Rebelles” avec Amnesty International et Notre Affaire à
tous à Besançon I Mars 25

“Parlement de la forêt” Direction artistique et
coordination de projet artistique et culturel en direction
des étudiants, microédition d’un livret d’Art qui restitue
l’aventure en partenariat avec Les 2 Scènes et le service
Sciences Arts et Culture de l’Université  Besançon /
Janvier I Mars 23

MEDIATION ARTISTIQUE ET CULTURELLE 
2010 à 2022

Chargée de relations avec les publics et du secteur de
l’enseignement. Centre Dramatique National Besançon
FC I Août 2011 - Août 2022

Attachée aux relations publiques et à la
communication. Le Salmanazar Epernay I 2010

      Newsletter, brochures, réseaux sociaux, feuilles de salle,         
      relations avec les publics

BTS EXPRESSION VISUELLE
OPTION ESPACE DE
COMMUNICATION

Ecole Nationale Supérieure des Arts et des
Métiers d’Art (ENSAAMA Olivier de Serres)
Paris I 2004 - 2006 

COMPÉTENCES
Relations avec les différents publics
Anglais niveau A2 
Coordination de projets et d’ateliers de pratique
Qualité rédactionnelle
Prise parole en public / lecture à voix haute 
Utilisation Suite Microsoft / Adobe
Facilitation intelligence collective 
Savoir être : souriante, sociable et curieuse

Lecture / Ecriture
Arts / Dessins 
Littérature Ecopoétique / Fantasy /
Jeunesse
BD 
Théâtre
Apicultrice amatrice 
Présidente Cie RingThéâtre 
Correspondante Doubs 

       Association A.R.B.R.E.S 

INTÉRÊTS

42 ans / Permis B 

+33 6 84 89 71 52

9C rue Charles Krug 
25000 Besançon

amandine.polet@proton.me

https://ampolet.wixsite.com/amandinepolet

@a.m.a.n.d.i.n.e.p.o.l.e.t


